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Odpustky pocas Jubilejného roka 2025
L. - Pute

Veriaci, putnici naddeje, m6zu ziskat jubilejné odpustky udelené Sviatym Otcom, ak
vykonaju zboZnu put:

na ktorékol'vek jubilejné posvatné miesto: tam sa naboZnou tucastou na svitej
omsSi; na omSi pri vysluhovani sviatosti uvedenia do krestanského Zivota alebo na
omsSi pri vysluhovani pomazania chorych; na slaveni Bozieho slova; pri liturgii
hodin; pri kriZovej ceste; pri maridnskom ruZenci; pri hymne Akatist; pri obrade
zZmierenia;

do Rima: navstivia aspon jednu zo Styroch hlavnych papezskych bazilik: sv. Petra
vo Vatikane, NajsvatejSieho Spasitela v Laterane, Panny Marie Vacsej, sv. Pavla za
hradbami;

do Svitej zemi: navstivia aspoii jednu z troch bazilik: BoZieho hrobu v Jeruzaleme,
Narodenia Pana v Betleheme, Zvestovania v Nazarete;

do inych cirkevnych miest: navStivia katedralny kostol alebo iny kostol alebo
posvatné miesto ur¢ené miestnym ordindrom. Biskupi budu brat’ do avahy potreby
veriacich, ako aj samotnd moZnost zachovat neporuSeny vyznam pute s celou jej
symbolickou silou, schopnou ukazat naliehavi potrebu obratenia a zmierenia;

II. - ZboZné navstevy posvatnych miest

Podobne méZu veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak jednotlivo alebo v skupine
zboZne navstivia niektoré z jubilejnych miest a tam primerany ¢as zotrvaju v
eucharistickej adoracii a rozjimani, ktoré zakoncia modlitbou Otce nas, Vyznanim
viery v akejkolvek legitimnej forme a invokaciami k Panne Marii, BoZej Matke, aby
v tomto Svdtom roku vSetci mohli ,zakusit blizkost najlaskavejSej z matiek, ktora
nikdy neopusta svoje deti (Spes non confundit, 24).

Pri prileZitosti Jubilejného roka bude moZné navstivit okrem vysSie uvedenych
vyznamnych putnickych miest aj tieto dalSie posvdatné miesta za rovnakych
podmienok:

v Rime: Baziliku Sviatého Kriza v Jeruzaleme, Baziliku sv. Vavrinca za hradbami,
Baziliku sv. Sebastidna za hradbami (velmi sa odporti¢a ndboZna navsteva znama
ako ,Put siedmich kostolov*, taka draha sv. Filipovi Nerimu), Svatyniu BoZej lasky,
Kostol Ducha Svatého v Sassii, Kostol sv. Pavla pri troch fontanach - miesto
apostolovho umucenia, krestanské katakomby; kostoly na jubilejnej ceste Iter
Europeum a kostoly zasvitené Zenam - patronkam Eurdpy a ucitelom Cirkvi



(Baziliku Santa Maria sopra Minerva, Kostol sv. Brigity pri Campo de’Fiori, Kostol
Panny Marie Vitaznej, Kostol Trinita dei Monti, Baziliku sv. Cecilie v Trastevere,
Baziliku sv. Augustina na Campo Marzio);

na inych miestach vo svete: dve papezské baziliky mensie v Assisi - sv. Frantiska
a Panny Marie Anjelskej; papezské baziliky: Panny Marie v Lorete, RuZencovej
Panny Marie z Pompeji, sv. Antona v Padove; kazda bazilika menSia, katedralny
kostol, konkatedralny kostol, maridnska svatyna, ako aj pre dobro veriacich kazdy
vyznamny Kkolégiovy kostol alebo svityna urcena diecéznym alebo eparchidlnym
biskupom, ako aj narodné alebo medzinarodné svatyne, ,posviatné miesta prijatia
a privilegované priestory na zrod nadeje“ (Spes non confundit, 24), ktoré urcili
biskupské konferencie.

Skutocne Kkajuci veriaci, ktori sa z vaZnych dévodov nebudui moct zucastnit
na slavnostnych slaveniach, patach a zboZnych navstevach (ako su
predovsSetkym vSetky klauzirne mniSky a mnisi, stari l'udia, chori, vazni, ako aj ti,
ktori v nemocnici alebo na inych miestach poskytuju nepretrzitu sluzbu chorym)
ziskaju jubilejné odpustky za rovnakych podmienok, ak zjednoteni v duchu s
pritomnymi veriacimi, najma v case, ked su slova NajvysSSieho vel'knaza alebo
diecéznych biskupov prenasané prostrednictvom komunikacnych prostriedkov,
prednesu vo svojich domovoch alebo kdekolvek, kde st hateni prekazkami (napr. v
kaplnke klastora, v nemocnici, vdomove déchodcov, vo vizeni, a pod.) Modlitbu
Pana, Vyznanie viery v akejkolvek legitimnej forme a iné modlitby v sulade s
umyslami Svatého roka, pricom obetuju svoje utrpenie alebo taZkosti svojho Zivota;

III. - V skutkoch milosrdenstva a pokania

Okrem toho méZu veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak sa v zboZnom duchu
zucCastnia na ludovych misiach, duchovnych cviceniach alebo formacnych
stretnutiach venovanych textom Druhého vatikanskeho koncilu a Katechizmu
Katolickej cirkvi, ktoré sa budu konat' v kostole alebo na inom vhodnom mieste
podla zameru Svatého Otca.

Napriek norme, Ze uplné odpustky moZno ziskat iba raz za den, veriaci, ktori
vykonali skutok lasky v prospech dusi v oCistci, ak v ten isty den druhy raz legitimne
pristipia k sviatosti prijimania, méZu ziskat tiplné odpustky dvakrat v ten isty de,
pricom tie sa vztahuju len na zosnulych. Prostrednictvom tejto dvojitej obety sa
uskutocnuje chvalyhodné praktizovanie nadprirodzenej lasky ako puta, ktoré spdja
veriacich, ktori eSte putuju na zemi, v mystickom Kristovom tele spolu s tymi, ktori
uzZ svoju cestu zavrSili, na zaklade toho, Ze ,jubilejné odpustky su v sile tejto
modlitby osobitnym sp6sobom urcené tym, ktori nas predisli, aby sa im dostalo
plnej milosti.“ (Spes non confundit, 22).

Ale osobitnym spdésobom prave v ,Jubilejnom roku budeme povolani k tomu, aby
sme sa stali hmatatelnym znamenim nadeje pre mnohych bratov a sestry, ktori zZiju
v taZzkych podmienkach” (Spes non confundit, 10): odpustky sa teda viaZu aj na
skutky milosrdenstva a pokania, ktorymi ¢lovek vydava svedectvo o uskutocnenom



obrateni. Veriaci by mali byt podla Kristovho prikladu a poverenia povzbudzovani
k CastejSiemu konaniu skutkov lasky alebo milosrdenstva, predovSetkym v sluzbe
tym bratom a sestram, ktorych tazia rézne potreby. Konkrétnejsie, nech znovu
objavia ,skutky telesného milosrdenstva: davat jest hladnym, davat pit
smadnym, odievat nahych, prichylit pocestnych, navStevovat chorych,
poskytovat pomoc viznom, pochovavat mrtvych“ (Misericordiae vultus, 15) a
nech znovu objavia aj ,skutky duchovného milosrdenstva: dobre radit
pochybujicim, poucat nevedomych, napominat hrieSnikov, teSit
zarmutenych, trpezlivo znasat Krivdu, odpuastat ubliZujicim, modlit’ sa za
Zivych a mrtvych” (tamze).

Tak isto budi méct veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak na primerane dlhy cas
navstivia svojich bratov a sestry v nudzi alebo v tazkostiach (chorych,
uvaznenych, osamelych starych l'udi, zdravotne postihnutych...), takmer akoby
putovali za Kristom, ktory je v nich pritomny (porov. Mt 25, 34-36) a splnia obvyklé
duchovné, sviatostné a modlitebné podmienky. Veriaci budd méct tieto navstevy v
priebehu Svatého roka nepochybne opakovat a pri kazdej z nich ziskat uplné
odpustky, a to aj denne.

Jubilejné Uplné odpustky moZno ziskat aj prostrednictvom iniciativ, ktoré
konkrétne a velkodusne napliiaji ducha pokania, ktory je akoby dusou Jubilea, a
znovu objavuju najma kajicny vyznam piatkov: v duchu kajicnosti sa aspon na
jeden den zdrzia marnivej zabavy (skutocnej alebo virtualnej, vyvolanej napr.
médiami a socialnymi sietami) a zbyto¢ného konzumu (napr. péstom alebo
praktizovanim zdrzanlivosti podla vSeobecnych noriem Cirkvi a pokynov
biskupov), ako aj darovanim primeranej sumy penazi chudobnym;
podporovanim diel naboZenského alebo socialneho charakteru, najma v
prospech obrany a ochrany Zivota v kaZzdom jeho stadiu a kvality samotného
Zivota, opustenych deti, mladeZe v tazkostiach, starsich I'udi v nidzi alebo
osamelych, migrantov z réoznych Kkrajin, ,ktori opustaji svoju krajinu v snahe
najst’ lepsi Zivot pre seba a svoje rodiny” (Spes non confundit, 13); venovanim
primeranej casti svojho volného casu dobrovolnickej cinnosti v zaujme
spolocenstva alebo inym podobnym formam osobnej angazovanosti.

VSetci diecézni alebo eparchidlni biskupi a ti, ktori st im podla prava postaveni na
roven, mézu vo vhodny den tohto jubilejného obdobia, pri prilezitosti hlavnej
slavnosti v katedrdle a v jednotlivych jubilejnych kostoloch, udelit papezské
poZehnanie s pripojenim uplnych odpustkov, ktoré mézu ziskat vSetci veriaci, ktori
toto poZehnanie za obvyklych podmienok prijmu.

Tento dekrét je platny pocas celého riadneho jubilea roku 2025 bez ohladu na
akékolvek iné ustanovenia.



